
 حɢايات الڍʏ: الɢوʈت تحت الإغلاق
 

ɲشأ مشروع حɢايات الڍʏ: الɢوʈت تحت الإغلاق من إدراك مؤلم أنھ عڴʄ الرغم من أن التارʈخ ɠان متأكدًا من تذكر 
وتأث؈فاتھ عڴɠ ʄل جانب من جوانب حياتنا الȎشرʈة ، فɺناك Ȋعض القصص وȌعض الأصوات وȌعض  COVID-19جائحة 

يتم Ȗܦݨيلɺا للأجيال القادمة. ࢭʏ الɢوʈت، حيث لا يزال التارʈخ يɢافح من أجل اݍݵروج من الرواية التجارب الۘܣ قد لا 
الرسمية والسائدة، سيɢون ɸناك الكث؈ف ممن، إن لم يكن غ؈ف مسموع؈ن تمامًا، سيجدون تجار٭ڈم خاضعة لاɸتمام عام 

 لكن لم ʇستمع إليھ. سرʉع الزوال ࢭʏ الܶݰف ووسائل التواصل الاجتماڤʏ. قد يتم سماعɺم.
 

ɸذا المشروع ɸو محاولة لمنع ɸذه اݍݵسارة. إنھ جɺد قائم عڴʄ اݝݨتمع لتوثيق ما عشناه. حۘܢ نتذكر جميعا. ولكن الأɸم 
من ذلك، حۘܢ نتمكن من العمل لإحداث التغي؈ف. ما الذي حصلنا عليھ Ȋشɢل ܵݰيح؟ ماذا نحتاج لإصلاح؟ الȘشاؤم 

Ȋسɺولة ࢭʏ الأزمات. وɸذه ۂɸ ʏاتان الغرائز الۘܣ نأمل أن ʇعاݍݨɺا ɸذا المشروع. نحن ɲس؅فشد والتفك؈ف التقليدي يأتيان 
ࢭʏ انتظار منا لاستخدامھ. مختۗܡ ࢭʏ أماكن غ؈ف  -بالاعتقاد بأنھ Ȋغض النظر عن مدى صعوȋة العصر، فɺناك دائمًا أمل 

 متوقعة.
 

 ومتطوع خلال الوȋاءممرض ʇشارك تجرȋتھ كعامل ࢭʏ اݍݵطوط الأمامية   -ɠاسȘيل 
 
ʇعكس ɠاسȘيل اݍݵسائر والوفيات والصراعات العقلية الۘܣ واجɺɺا الكث؈فون داخل اݝݨتمع الفلبيۚܣ ࢭɸ ʏذا المقطع ، ]

 …]أثناء الإغلاق

الينور: أنت ، أنت لم تقم بذلك ، أنت لم تكن مضطرا اڲʄ القيام بذلك ، ɸل Ȗعتقد ، ɸل Ȗعتقد ، عندما تنظر اڲɸ ʄذه 

حة ، ɸل Ȗعتقد أن لɺا تأث؈ف ؟ ɸل Ȗعتقد أن العديد من الذين رجعوا اڲʄ ديارɸم وأوطاٰڈم لن يتمكنوا من الرجوع اݍݨائ

اقصد ، ɸل ɠان ، ɸل غ؈فت من طرʈقة عʋش اݝݨتمع الفلبيۚܣ  –مرة أخرى ؟ أو ، أو، او Ȗعتقد اٰڈا غ؈فت طرʈقة اݝݨتمع 

 او مستقبلɺم ، او كيف ينظرون إڲʄ مستقبلɺم ࢭʏ الɢوʈت ؟ ɸنا ࢭʏ الɢوʈت او ɸل غ؈فت شعورɸم تجاه الɢوʈت

 ɠاستل: ࢭʏ اݍݰقيقة ، العʋش ࢭɸ ʏذه اݍݨائحة مشابھ لمشاɸدتك ݍݨميع احلامك تتوقف ،

 الينور: ماذا ؟

متحدث جديد: ࢭʏ اݍݰقيقة ما ارʈد قولھ ɸو ان عندما حدثت ɸذه اݍݨائحة ، جميع أحلام الفلبيɴيون توقفت نوعا ما ، 

لʋس بوسعɺم القيام بأي ءۜܣء ، إٰڈا شبٕڈة بظرف قاɸر و حت׿ܣ عڴʄ اݍݨميع ، و لʋس فقط الفلبيɴيون الذين لانھ 

و Ȗعرض العديد للفصل  –اݍݨميع Ȗعرض للضرر ، و حۘܢ الشرɠات Ȗعرضت للضرر ، و ɠانوا  –Ȗعرضوا للضرر ، حۘܢ ال 

فسية أيضا ȊسȎب ما حدث ، فلا ʇستطيعون من العمل ، او تم تخفيض أجورɸم ، و Ȗعرض البعض أيضا لأضرار ن

اݍݵروج ، و لا ʇستطيعون ، لا ʇستطيعون ارسال المال اڲʄ اقرȋا٬ڈم و اسرɸم ، و ɸذا ɸو السȎب الرئʋؠۜܣ لوجودنا ɸنا ، 



تمكنوا من إݍݰاق الضرر بأنفسɺم ، اعتقد انھ ࢭʏ شɺر مارس السابق أو ࢭʏ  –لذا ، العديد من الناس أيضا ، نݬݰوا ب 

 مايو ازداد عدد الناس الذين أقبلوا عڴʄ الانتحار و قتل أنفسɺم بأنفسɺم . شɺر 

 (غ؈ف مفɺوم ) ---الينور: ɸل تقصد من اقبلوا عڴʄ الانتحار ام الذين أݍݰقوا الضرر بأنفسɺم 

 ɠاستل: لأٰڈم فقدوا وظائفɺم ، وɠان لɺذا اثر بالغ جدا علٕڈم ، و عڴʄ حالْڈم النفسية أيضا .

 ɸل فقدت ɸذه اݝݨتمعات اعداد كب؈فة من الناس ؟الينور: و 

 أܧݵاص من الممكن ،  10اܧݵاص ، ɲعم ،  10أܧݵاص ، قد تɢون  ɠ10استل: بلغت أرقام المنتحرʈن اعتقد 

 الينور: و ɸل لاࢮʄ العديد حتفھ من الإصابة بف؈فوس ɠورونا من ɸذه اݝݨتمعات ؟

صابة بف؈فوس ɠورونا ، ࢭʏ اݍݰقيقة لدي صديق ، و ɸو أيضا ممرض ، و ɠاستل: بالɴسبة إڲʄ الذين لاقوا حتفɺم Ȋعد الإ  

 ɸو ʇعمل ࢭʏ سيارة اسعاف ، و لقد لاࢮʄ حتفھ ȊسȎب الإصابة بف؈فوس ɠورونا .

 الينور: يا الࢼܣ !

 ɠاستل: و ايضا ɸنالك فۚܣ تقۚܣ من أصدقاǿي أيضا لاࢮʄ حتفھ Ȋعد إصابتھ بف؈فوس ɠورونا . 

لɺذا الأمر ؟ اݍݨميع ، ɸل Ȗعتقد ان اݍݨميع لديھ ܧݵص Ȗعرض للأذى Ȋشɢل او باخر ؟ سواء  الينور: لذا اݍݨميع عرضة

ɠان الضرر نفسيا او بالإصابة بالمرض أو بفقدان الوظيفة او ، وجميع ما ذكرتھ ۂʏ أشɢال مختلفة الأثر المدمر لɺذه 

Ȗ عتقد ان اݍݨميع لديھ ܧݵصȖ لɸ ، ل ترغبɸ ، تلك اݝݨتمعات ʄعرض للضرر خلال ف؅فة اݍݨائحة ؟اݍݨائحة عڴ 

ɠاستل: ɲعم ، لانھ كما ذكرت لك سابقا فأنا ܧݵصيا قد خسرت أصدقاء ڲȊ ʏسȎب ɸذه اݍݨائحة ، و لدي العديد من 

الأصدقاء الذين لا يزالون اڲɸ ʄذا اليوم عاطل؈ن عن العمل ، و لا زالوا منتظرʈن شرɠاٮڈم ان Ȗعيد الفتح حۘܢ يرجعوا 

.. و الان ɸم تا٬ڈون و لا ʇعلمون ماذا يفعلون خصوصا انھ قد مضت ف؅فة طوʈلة و اڲʄ الان لم ʇستلموا لمزاولة أعمالɺم .

أجورɸم ، وحۘܢ أسرɸم Ȗعرضت للضرر ȊسȎب ɸذا ، و من الصعب أن ɲشرح لأسرنا كيف لا يمكننا ان نقوم بإرسال 

الفلبيɴي؈ن ɸنا ࢭʏ دولة الɢوʈت ، نحن ɸنا للعمل و المال لɺم ࢭɸ ʏذه الف؅فة ، و ɸذا ɸو السȎب الرئʋؠۜܣ لوجود العامل؈ن 

لارسال المال اڲʄ احبȘنا ࢭʏ الفلب؈ن ، و لكن ȊسȎب اݍݨائحة Ȗعرضت انا و اسرȖي ࢭʏ الفلب؈ن اڲʄ اضرار كث؈فة ، و بدأ ɸذا 

ر Ȋشɢل سلۗܣ من الأمر يؤثر Ȋعلاقۘܣ ٭ڈم وʈؤثر ٭ڈا سلبيا ، و ɸذا ɸو حال الأمور ، و ɠل من Ȗعرض للضرر و جميع من تأث

ɸذه اݍݨائحة يحتاج اڲʄ ܧݵص ، لʋس فقط ليقدم لھ الدعم ، بل أيضا لʋسانده و يɢون بجانبھ معنوʈا و يخ؄فه ان الغد 

سيɢون اجمل و انا اݍݨائحة ستɴتࢼܣ قرʈبا ، و لكن باعتقادي الܨݵظۜܣ ، انا اعتقد ان ɸذه اݍݨائحة سȘستمر لعام آخر 

 ن ɸذه اݍݨائحة سȘستمر عام اخر أيضا .، انا ܧݵصيا ، انا ܧݵصيا اؤمن ا



الينور: ɲعم ، وكيف تتأقلم انت مع ɸذا الامر ؟اقصد عندما كنت ، Ȗعلم ، عند خسارتك لأصدقائك ، و الأصدقاء الذين 

، من ɸم قلقون حيال اسرɸم خاصة اٰڈم الان لا ʇستلمون اجورɸم ، و انت لست واحدا مٔڈم ، Ȗعلم ، فقط القليل من 

 مستقر الان ، كيف تتأقلم مع ɸذه الأمور ࢭʏ حياتك اليومية ؟  ɸم ࢭʏ وضع

ɠاستل: ࢭʏ اݍݰقيقة ، اشعر بحسن اݍݰظ لأنھ خلال ف؅فة الإغلاق ، لا اعلم كيف ، لا اعلم كيف ɠان لدي مال فائض ، 

مبلغ إضاࢭɸ ʏنا مڥʏ الكث؈ف من المال الفائض لدى ، فلقد أرسلت اجري الذي استلمتھ اڲʄ اسرȖي ࢭʏ الفلب؈ن و لا زال لدي 

، لدي Ȋعض المدخرات ɸنا ࢭʏ الɢوʈت ، و لذا قمت بتوزʉع المال و الطعام عڴʄ أصدقاǿي ɸنا ࢭʏ الɢوʈت ، حسنا ؟ لأنھ 

بالɴسبة ڲɸ ، ʏذا ɸو الوقت المناسب لتقديم المساعدات للناس ، فلا مجال للتحدث عن المال و لا مجال للتفك؈ف ٭ڈذا 

ɸو تقديم المساعدة بأي شɢل من الأشɢال ، فɺناك من ʇعاɲي من اݍݨوع ، فيجب عليك  المال ، جل ما عليك فعلھ

فعڴʄ الأقل ان المساعدة و تقديم المال ، حسنا ؟ و إذا وجدٮڈم يبɢون ، ابقى بجانّڈم و واسٕڈم ، و تحدث الٕڈم ، 

 تتواصل مع اصدقائك و خاصة ɸؤلاء الذين Ȗعرضوا للضرر الشديد . 
 

 ɸنا أضغط القصص من للمزʈد
 

قد أعطى جميع الرواة الموافقة عڴɲ ʄشر اݍݨمɺور من شɺاداٮڈم المܦݨلة والمكتوȋة. ملاحظة ɸامة حول اݍݵصوصية: و 
خ؈فة إلا للباحث؈ن والمرȋ؈ن الملفات الصوتية الواردة أدناه التقاط فقط مقتطف من المقابلات المܦݨلة. ولن تتاح ɸذه الأ 

عند الطلب. من أجل حماية عدم الكشف عن ɸوʈتھ من الرواة لدينا، تم Ȗغي؈ف جميع أسما٬ڈم، وتم ݯݨب أي تفاصيل 
 تحديد الɺوʈة. كما تم Ȗعديل Ȋعض أصوات الراوي لمزʈد من الأمان.
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