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ستمر ع  وت ليوم واحد فقط، لكن الأمر قد  ا ستغادر ال ال إ الأبد.  رحلةٍ ليوم إعتقدت مينا أ ذا ا

ديدة المتعلقة  ب سياسات السفر ا س ي  ا  د ا محاصرة أثناء توقف ت، وجدت مينا نفس و واحد خارج ال
ش  ع ا  ن. وع الرغم من أ ن الدائم ا لا تقبل المقيم ن فقط، لك وت بدخول المواطن سمح ال ورونا.  وس  بف

وت منذ  ا، عام 23 ال ا اليوم، وللمرة الأو  حيا م، تجد نفس عرفون بلد آخر كموطن ل ا لا  اً، ومن أن أطفال
ا البالغة من العمر  ا وعن ابن عيداً عن عائل َت مينا ع العودة إ ولاية  16معزولة  ج

ُ
ند، » غوا«عاماً. أ  ال

ا مرة واحدة فقط، و شقة لم  ش  بلدة زار ا لأك من وع الع ا يوماً. لم يحدث أن فارقت مينا عائل سك
ا  ا، تجد نفس ا بوضع نت، مع عدم علم معظم زملا ا كمُحلّلة مالية ع الإن ا الآن تواصل عمل ن. و حيت أ يوم

ا السادس عش غيب عن عيد ميلاد ابن ا، فقد  ل س من الوا م ستعود إ م سة. ل ر، ولن  الليل وحيدة با
ائية. ا ال ا عندما تحصل ع علامات امتحانا ون مع ا  ت أ شعر و ا و ش مينا بمفرد ع ا،  لأول مرة  حيا

وقراطية معقدة للتواصل مع وزارات المرافق، غ قادرة ع  ، حيث تتعامل مع ب ا الأص غربة  بلد جواز سفر
ميع خاضع  ا لأن ا ي من الاكتئاب والوحدة طلب المساعدة أو تلق عا ا،  الة الإغلاق العام. ولأول مرة  حيا

ستطيع أن تف لأحد بما تمر بھ. ا لا   واليأس، لك

 

ا  ص. فقد تبدّلت نظر ت ك ّ غ ا  باً، ولك ر تقر ّ سبعة أش عد م وت  اً من العودة إ ال تمكنت مينا أخ
مّة ا م عت ا و ا  للأشياء ال تقدّر ا تتمتّع بالمزد من المرونة والطواعية، و ممتنة لأ شعر الآن بأ املاً.  تبدّلاً 

ص سل ومتوتّر ومادي، تكمن سعادتھ   انت  اء  ا قبل الو ب. ترى بأ ذا الوقت العص تمكّنت من تجاوز 
ا الوحيد  ور من غسل لباس عد ش ظة الثمن.  ياع الكماليات البا سوّق واب ش مع ال ل يوم، والتعا عناية لارتدائھ 

ا نحو  داف ا وتوجيھ أ غي حيا زن، قرّرت  ا بالوحدة وا ا وشعور ء بمفرد ل  أقل الضرورات والاعتناء ب
ارج ع تحمل  ن  ا سط وأك فائدة. تتواصل مينا اليوم مع الأصدقاء والعائلة لمساعدة الآخرن العالق أمورٍ أ

اليف رحلة ب الارتفاع الصارو  ت س ين  سبة للكث ة بال ت، الأمر الذي أصبح  غاية الصعو و العودة إ ال
ن   ان والفنادق. تود مينا أيضاً استكشاف طرق لتقديم الدعم  مجال الرعاية العاطفية للمقيم اليف الط لت



شعروا بالوحدة ال ا، ح لا  وت والذين يمرّون بنفس تجر ا ال لطالما  ال ا. تفكر مينا  عبارة ابن شعرت 
ا شعور  ذه التجرة، يجتاح عائل عد أن عاشت  ا. ولكن  ا لم ترغب يوماً  مغادر أ "، و ذه أر ا " انت تردّد

وت  م  ال ان ل ناك م ان  ساءل عما إذا  لة، وت ة طو م لف سمونھ وط  عد الآن.بالإقصاء من البلد الذي ظلوا 
 
 

 نا القصص أضغط من للمزد
 

 


